CREATION DE CONTENUS
VISUELS POUR LES
RESEAUX SOCIAUX

PROGRAMME DE FORMATION
Marketing / Digital

1/2 JOURNEE - 4H - V1DU 03/07,/2024






Type de compétence : transverse

Action de formation

Catégorie : Business

Sous-Catégorie : Marketing / Digital

Document remis au stagiaire avant son inscription (Article L 6353-8 du Code du Travail)

Objectifs de la formation

A l'issue de la formation le bénéficiaire sera capable de :
» Apprendre les bases de la photographie et de la vidéo adaptées aux réseaux sociaux.
 Utiliser des outils et applications simples pour créer des contenus visuels attractifs sans

connaissances en PAO.

» Maitriser les fonctionnalités de Canva pour I'édition de photos et vidéos.
 Créer des Réels avec des effets (motion design, fast motion, slow motion, effets avant-apres).
* Planifier et publier des contenus sur les réseaux sociaux avec le Business Manager de Meta.

Durée : 1/2 JOURNEE (4 heures)
Horaires : 9h00 - 13h00

Prérequis :

Comprendre et parler le francgais. Faire partie du public visé. Le bénéficiaire doit disposer d'un
ordinateur connecté a internet et/ou d'un smartphone et disposer de ses comptes Facebook et
Instagram.

Validation des prérequis :

Les prérequis sont validés par un questionnaire préalable a la formation entre le demandeur, le
bénéficiaire et le formateur.

Publics visés :

Commercgants de proximité souhaitant améliorer leur présence en ligne et attirer plus de clients via les
réseaux sociaux.
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Modalité de formation :

Présentiel en inter.

L'inscription est réputée acquise lorsque la convention est signée et / ou I'acompte versé.

Les délais d’acces a l'action sont : entre 15 et 30 jours ouvrés

Accessibilité aux personnes en situation de handicap : Nous contacter, nous étudions au cas par cas
les compensations nécessaires.

Tarif :

Cette formation est dispensée pour un colit de 350 euros HT soit 420€ TTC* (taux de tva 20%).
(+ frais de déplacements, hébergement et restauration éventuels)

Méthodes pédagogiques :
Affirmative, active et expositive.

Moyens pédagogiques :
Exposé / Cas pratiques

Ressources pédagogiques :
Support de cours

Moyens techniques :
Ordinateurs, outils de visioconférence, bureau ou salle de réunion, vidéoprojecteur, paperboard.

Modalités d'évaluation de la satisfaction :
Questionnaire de satisfaction a chaud

Modalités d'évaluation des acquis
QCM / Quiz + Cas pratique
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Sanction de la formation :
Attestation de formation

Justificatifs de réalisation et d'assiduité :

Signature d'une feuille d'émargement par le formateur et le bénéficiaire par demi-journée et/ou par
séquence de formation.

Contact :
Cécile PAVAGEAU : 06 44 11 35 07 -c.hennequin-pavageau@stratecomm.fr
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MODULES & SEQUENCES

Introduction (15 min)

Objectif pédagogique : Comprendre lI'importance des contenus visuels pour les
réseaux sociaux.

« Présentation de l'importance des visuels dans le marketing des réseaux sociaux.
« Apercu des tendances actuelles sur Facebook et Instagram.

Prise de photos et vidéos simples (45 min)

Objectif pédagogique : A lissue de cette session, les stagiaires seront en mesure de
prendre des photos et vidéos de qualité avec un smartphone.

 Bases de la photographie et de la vidéo avec un smartphone
o Composition et cadrage.
o Utilisation de la lumiére naturelle.
o Techniques simples pour la prise de vidéos courtes.

o Atelier pratique : Prendre des photos et vidéos de produits ou services
Exercices pratiques avec assistance.

Utilisation de Canva pour la Création de Contenus (1h15)

Objectif pédagogique : A lissue de cette session, les stagiaires seront en mesure
d'utiliser Canva pour éditer et créer des contenus visuels attrayants.

e Introduction & Canva

o Présentation de l'interface et des fonctionnalités de base.
o Choix de templates adaptés pour les réseaux sociaux.
« Création et édition de photos et vidéos
o Ajout de textes, filtres, et éléments graphiques.
o Utilisation des outils de retouche simples.
o Création de visuels cohérents et attractifs.
o Atelier pratique : Création d'un post visuel avec Canva
o Edition guidée d'une photo et création d'un visuel attractif.
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Création de Réels et Vidéos avec Effets (1h15)

Objectif pédagogique : A lissue de cette session, les stagiaires seront en mesure de
créer des Réels attractifs avec des effets sur des applications simples.

 Applications pour la création de Réels (ex: InShot, CapCut)
o Présentation des fonctionnalités de base.
o |mportation et édition de vidéos.

o Ajout d'effets et transitions
o Utilisation de motion design, fast motion, slow motion.
o Création d'effets avant-aprés.

o Atelier pratique : Création d'un Réel avec effets
o Enregistrement et édition d'un Réel avec des effets.

Publication et Planification sur les Réseaux Sociaux avec
Business Manager (45 min)

Objectif pédagogique : A lissue de cette session, les stagiaires seront en mesure de
publier et de planifier leurs contenus visuels sur Facebook et Instagram en utilisant le
Business Manager de Meta.

» Optimisation des publications
o Meilleurs formats et dimensions pour Facebook et Instagram.
o Utilisation des hashtags et descriptions efficaces.
e Planification des publications avec le Business Manager de Meta
o Introduction & l'interface du Business Manager.
o Planification des posts et Réels.
o Suivi des performances et ajustements.
o Atelier pratique : Publication et planification d'un contenu sur Facebook et Instagram
o Mise en ligne et programmation d’'une photo ou vidéo éditée.
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VOTRE FORMATRICE

CECILE PAVAGEAU

Formée a Sciences Po Bordeauy, j'ai assuré des fonctions de développement pendant
plus de 10 ans, essentiellement sur des business model en B to B et BtoBtoC.
Véritable développeuse dans I'ame, je suis rompue aux outils du webmarketing avec
une fibre digitale extrémement marquée.
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